
Danilo Dietsch 
dietsch@qdrei.info 

Jugendliche in ihrem  
Medienalltag begleiten. 



Medienwelt 
= 

Lebenswelt 



Medienkompetenz 

Vermittlung kompetenter Mediennutzung ist eine 

Sache der eigenen technischen, pädagogischen und 

geistigen Einstellung. 
 



Vorbild 

 



Bildquelle: Q3 

https://www.mediennutzungsvertrag.de/


Was kann man tun, wenn ich mich 
unwohl fühle? 

 

• Nicht antworten! 

• Sich jemandem anvertrauen! 

• Beweise sichern! 

• Täter blockieren! 

• Inhalte löschen lassen! 

• In schlimmen Fällen: Zur Polizei gehen und Anzeige erstatten! 



BKE 

Die Bundeskonferenz für Erziehungsberatung (bke) ist der 
Fachverband der Erziehungs- und Familienberatung in der 
Bundesrepublik Deutschland. 
 
• * Einzelberatung  
• * Offene Sprechstunde  
• * Gruppenchat/Themenchat  
• * Forum 
• * Onlineberatung: 

https://eltern.bke-beratung.de/


Informationsseiten für Eltern 

 
• www.klicksafe.de (EU-Initiative für mehr Sicherheit im Internet) 

 
• www.schau-hin.info (Infoseite für Eltern) 

 
• www.surfen-ohne-risiko.net (Startseite für ein 

kinderfreundliches Netz) 

http://www.klicksafe.de/
http://www.schau-hin.info/
http://www.surfen-ohne-risiko.net/


Beschwerdestellen und Hilfsangebote 

 
• www.jugendschutz.net (Beschwerdestelle der Bundesländer, 

zugleich Informationsportal für Eltern) 

 
• www.kinder-sicher-im-netz.de (Informationsportal der Polizei) 

 
• www.nummergegenkummer.de (Kinder- & Jugendtelefon 

sowie Onlineberatung) 

http://www.jugendschutz.net/
http://www.kinder-sicher-im-netz.de/
http://www.nummergegenkummer.de/


Angebote zum Jugendschutz 

 
• www.usk.de (Alterskennzeichnung) 

 
• www.bundespruefstelle.de  

 
• www.jugendschutzprogramm.de (Filtersoftware für Windows-

Rechner) 

http://www.usk.de/
http://www.bundespruefstelle.de/
http://www.jugendschutzprogramm.de/


Danilo Dietsch 

dietsch@qdrei.info 

 

Vonfichtstraße 1 

83278 Traunstein 

 

0861 90951620 
 



Urheberrecht: 
https://www.youtube.com/watch?v=dGpLEPWtvqA&feature=youtu.be 
 
Passwortsicherheit: 
https://www.youtube.com/watch?v=syX_4Y7TDQc 
https://checkdeinpasswort.de/ 
 
Whatsapp: 
https://www.youtube.com/watch?v=UFY_rKdHkUI&feature=youtu.be 
https://www.klicksafe.de/service/aktuelles/news/detail/welches-mindestalter-gilt-fuer-whatsapp/#s|whatsapp 
https://www.klicksafe.de/themen/kommunizieren/whatsapp/moegliche-alternativen-zum-whatsapp-
messenger/#s|whatsapp 
https://www.mimikama.at/allgemein/whatsapp-warnung/ 
 
Instagram 
https://www.youtube.com/watch?v=Mz3E8S3QP0w&feature=youtu.be 
 
Musical.ly = Tik Tok: 
https://www.klicksafe.de/service/aktuelles/news/detail/musically-tik-tok/ 
https://www.klicksafe.de/service/aktuelles/news/musically-risiken-der-bei-kindern-und-jugendlichen-beliebten-
app/#s|musik 
https://www.mimikama.at/allgemein/mit-einem-auslaender/ 
 
Elternarbeit: 
https://www.mediennutzungsvertrag.de/ 
https://www.klicksafe.de/fileadmin/media/documents/pdf/klicksafe_Materialien/Eltern_Elternkurs/Internetkompeten
z_f%C3%BCr_Eltern-Elternleitfaden_2014.pdf 
https://www.mimikama.at/ 
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