Ubersicht {iber innerschulische und auBerschulische
Hilfsangebote
bei Depression und Angststorungen

a) Schulische Ansprechpartner:

- Verbindungslehrkrafte: Fr. Petra Hochreiter, Hr. Philipp Angermeir
- Beratungslehrerin: Fr. Silvia Riehm
- Schulpsychologe: Hr. Michael Kafurke
- Staatliche Schulberatungsstelle flir Oberbayern Ost:
Beetzstr. 4,81679 Munchen, Tel. 089/9829551-10/11

b) Regionale Ansprechpartner:

- Beratungsstelle der Caritas:
Zentrale Traunstein: Herzog-Wilhelm-Str. 20, 83278 Traunstein, Tel. 0861/98877610
Aul3enstelle Traunreut: Kantstr. 8, 83301 Traunreut (Anmeldung Gber Zentrale
Traunstein)

- Sozialpadiatrische Zentren (SPZ)

- Kinderarzte

- Facharzte fur Kinder- und Jugendpsychiatrie

- Psychotherapeuten

c) Kliniken (Auswahl):

- Schon-Klinik Roseneck, Am Roseneck 6, 83209 Prien am Chiemsee

- Heckscher Klinik Midnchen, Deisenhofener Str. 28, 81539 Minchen

- Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Nussbaumstr. 5, 80336 Munchen

- Klinik fur Kinder- und Jugendpsychosomatik, Kdlner Platz 1, 80804 Miinchen

- Die Arche — Suizidpravention und Hilfe in Lebenskrisen, Saarstr. 5,80797 Munchen

d) Online-Beratungsangebot fir Jugendliche: www.bke-beratung.de



http://www.bke-beratung.de/

